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党委学工部 学生处
外国语学院 
二〇一九年十月


“民族团结是各族人民的生命线”，深入贯彻习近平总书记关于民族团结的相关讲话精神，落实“民族团结一家亲，同心共筑中国梦”的主旨要求，加强学校精神文明建设，营造和谐校园氛围，我校“疆心比心· 情系师大”活动组委会拟决定于10月—12月初开展第四届 “疆心比心· 情系师大”民族团结特色活动。
一、活动宗旨
1.贯彻习近平在学校思想政治理论课教师座谈会的讲话精神，丰富高校思想政治教育形式，充分发挥第二课堂的育人功能，提升学生活动的水平和内涵，增强大学生的综合素质，培养家国情怀。
2.加强校园文化建设，牢固树立中华民族文化自信，培育校园民族团结特色文化，优化高校思想政治教育的育人环境。
3.丰富各民族大学生团结交流的平台，充分发挥校园文化的育人作用，营造浓厚的校园民族团结氛围，增进友谊，共同发展。
4.擦亮特色活动品牌，进一步提高政治站位，凝练主题，丰富内涵，增强学校的社会美誉度。
二、活动主题
疆心比心·情系师大
三、主办单位
党委学工部 学生处
四、承办单位
外国语学院 
五、组织机构
顾  问：陈广文  李学志
组  长：王宏伟  宋  霞  梁晓冬
副组长：康海军  曹  崇  
成  员：李富杰  陈明银  李朝阳  陈  勇  张东亮
段红伟  高  飞  康淑霞  吴耀武  张  壬  张  锋
艾比巴·卡地尔 艾克拜尔·热合曼 蔡  超
组委会下设办公室：
主  任： 郭  委  阿热孜古丽·乌布力  张  良 
成  员： 张  迪  付长华  彭典范  刘晓涵  凃张强  
李成浩  孙凯歌  刘  帅  吴光路  李  娜  张雨萱  
何亚月  王  振
六、活动时间
2019年11月—2019年12月
七、活动对象
河南师范大学全体在校本科学生
八、活动内容
（一）“疆心相融·语你同梦”民族团结普通话演讲比赛 
民族团结普通话演讲比赛旨在提高少数民族学生的普通话水平，增强其沟通交流能力。各学院安排汉族学生与参赛选手结成备赛团，帮助参赛选手修改演讲文稿、纠正普通话发音、端正演讲仪态等，有利于各民族学生在备赛过程中增加对彼此的认识和了解，促进学生友善和谐相处，营造民族团结氛围。
（二）“疆心相系·青春逐梦”民族团结趣味运动会 
民族团结趣味运动会开展内容形式丰富多样的趣味比赛项目，包括：素质拓展、集体跳绳、合力拔河等赛事。各民族学生均可自由报名参加。旨在提高学生身体素质，培养学生对体育运动兴趣爱好，在训练比赛中加强交流合作，加深对彼此的了解，建立友谊，促进民族团结。
[bookmark: _Hlk528410685]（三）“疆心相聚·学习圆梦”民族知识竞赛活动
民族知识竞赛目的在于通过比赛的方式，让大学生了解有关民族的相关政策，寓教于乐，丰富大学生思想政治工作的方式。竞赛内容包含传统文化知识，各民族风俗习惯，党的民族宗教政策和相关法律法规等多个方面。通过比赛进一步促进各民族学生相互了解，丰富其民族和宗教等法律知识的储备，增强民族团结意识，筑牢国家安全底线。 
（四）“疆心相依·暖心筑梦”民汉学生暖心课堂
暖心课堂运用朋辈辅导的教育方式，扩展课堂的外延和内涵，针对第一课堂和第二课堂的不同特点，通过各民族学生“结对子”辅导的形式，切实增强少数民族同学在就业或考研中的竞争力。同时，积极通过各种方式开展校史校情教育和中华文化养成教育，进一步提升各民族学生对母校的认同感和中华民族的文化归属感。
九、奖项设置
本届“疆心比心·情系师大”民族团结特色活动共设优秀组织奖若干个（以学院为单位），由河南师范大学党委学工部（处）颁发奖牌，每个系列活动根据实际情况设置相关奖项。
十、活动要求
（一）高度重视  精心组织
各学院要高度重视，把组织开展“疆心比心·情系师大”民族团结特色活动作为深入学习习近平总书记关于民族团结系列重要讲话精神的有效形式，作为新时期深化大学生民族团结思想教育的重要举措，认真做好组织领导工作，广大同学要积极参加各项活动，有效推进营造和谐校园氛围。
（二）大力宣传  增强实效
各学院要灵活运用新媒体平台，认真做好宣传工作，充分调动广大学生的积极性，使更多的学生参与到“疆心比心·情系师大”民族团结特色活动中来，通过活动切实达到提高我校大学生的人文素养，牢固文化自信的目的；帮助他们树立正确的国家观、民族观、宗教观，增强其文化传承和民族团结意识，提高各民族学生中华民族共同体意识，筑牢国家安全底线。



河南师范大学“疆心比心·情系师大”活动组委会
2019年10月28日
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